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LE LETTURE SPONSALI di Amore é...

Le Letture della festa, per la gioia dei fidanzati e degli sposi
Le scritture sono I’attestazione dell’amore sponsale di Dio per il suo popolo. Per un approfondimento del Sacramento del Matrimonio,
impariamo a leggerle e meditarle da sposi nel Signore, cio¢ per quello che ci vogliono dire non solo come singoli, ma come coppia.

XX DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO (ANNO C)
Antifona d’ingresso
O Dio, nostra difesa, guarda il volto del tuo consacrato. Per me un giorno nel tuo tempio ¢ piu che mille altrove. (Cf.
Sal 83,10-11)
Colletta
O Dio, che nella croce del tuo Figlio riveli i segreti dei cuori, donaci occhi puri, perché, tenendo lo sguardo
fisso su Gesu, corriamo con perseveranza incontro a lui, nostra salvezza. Egli ¢ Dio, e vive e regna con te,
nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.

PRIMA LETTURA

Dal libro del profeta Geremia

In quei giorni, i capi dissero al re: «Si metta a morte Geremia, appunto perché egli scoraggia i guerrieri
che sono rimasti in questa citta e scoraggia tutto il popolo dicendo loro simili parole, poiché quest uomo
non cerca il benessere del popolo, ma il maley. 1l re Sedecia rispose: «Ecco, egli é nelle vostre mani, il re
infatti non ha poteri contro di voiy.

Essi allora presero Geremia e lo gettarono nella cisterna di Malchia, un figlio del re, la quale si trovava
nell’atrio della prigione. Calarono Geremia con corde. Nella cisterna non c’era acqua ma fango, e cosi
Geremia affondo nel fango.

Ebed-Melec usci dalla reggia e disse al re: «O re, mio signore, quegli uomini hanno agito male facendo
quanto hanno fatto al profeta Geremia, gettandolo nella cisterna. Egli morira di fame la dentro, perché non
c’e piu pane nella cittay. Allora il re diede quest’ordine a Ebed-Meélec, |’Etiope: «Prendi con te tre uomini
di qui e tira su il profeta Geremia dalla cisterna prima che muoia»

Parola di Dio /| Rendiamo grazie a Dio

SALMO RESPONSORIALE (Sal 39)
Rit: Signore, vieni presto in mio aiuto.

Ho sperato, ho sperato nel Signore, ed egli su di me si é chinato, ha dato ascolto al mio grido.

Mi ha tratto da un pozzo di acque tumultuose, dal fango della palude; ha stabilito i miei piedi sulla roccia,
ha reso sicuri i miei passi.

Mi ha messo sulla bocca un canto nuovo, una lode al nostro Dio. Molti vedranno e avranno timore
e confideranno nel Signore.

Ma io sono povero e bisognoso: di me ha cura il Signore. Tu sei mio aiuto e mio liberatore:
mio Dio, non tardare.

S SECONDA LETTURA

Dalla lettera agli Ebrei

Fratelli, anche noi, circondati da tale moltitudine di testimoni, avendo deposto tutto cio che e di peso e il peccato che
ci assedia, corriamo con perseveranza nella corsa che ci sta davanti, tenendo fisso lo sguardo su Gesu, colui che da
origine alla fede e la porta a compimento.

Egli, di fronte alla gioia che gli era posta dinanzi, si sottopose alla croce, disprezzando il disonore, e siede alla destra
del trono di Dio.

Pensate attentamente a colui che ha sopportato contro di sé una cosi grande ostilita dei peccatori, perché non vi
stanchiate perdendovi d’animo. Non avete ancora resistito fino al sangue nella lotta contro il peccato.

Parola di Dio / Rendiamo grazie a Dio
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Canto al Vangelo
Alleluia, alleluia.. Alleluia, alleluia. Le mie pecore ascoltano la mia voce, dice il Signore, ¢ io le conosco ed esse mi
seguono. Alleluia. Alleluia.

VANGELO

+ Dal Vangelo secondo Luca

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli: «Sono venuto a gettare fuoco sulla terra, e quanto vorrei che fosse gia
acceso! Ho un battesimo nel quale saro battezzato, e come sono angosciato finché non sia compiuto!

Pensate che io sia venuto a portare pace sulla terra? No, io vi dico, ma divisione. D’ora innanzi, se in una famiglia vi
sono cinque persone, saranno divisi tre contro due e due contro tre; si divideranno padre contro figlio e figlio contro
padre, madre contro figlia e figlia contro madre, suocera contro nuora e nuora contro suocera.

Parola del Signore / Lode a Te, o Cristo

Preghiera dei fedeli Nella Preghiera dei fedeli chiediamo al Padre che ci renda capaci di accogliere con gioia il suo
Figlio Gesu. Fa' di noi, o Padre, veri discepoli del Cristo

Commento
LA LIBERTA’ DI SCELTA

Cari amici, le letture di oggi ci fanno riflettere su quanto il nostro buon Dio ci lascia sempre LIBERI nella scelte
scelte che compiamo. Cosi come il re Sedecia fece con i sudditi e cosi come Gesu disse sarcasticamente ai suoi
discepoli, noi siamo sempre liberi di scegliere tra il bene ed il male. Possiamo metterci gli uni contro gli altri,
condannare gli altri, maledirli, oppure scegliere di gettare fuoco sulla terra e portare divisione. Siamo LIBERI, ma
se teniamo fisso lo sguardo su Gesu allora faremo le scelte giuste o quanto meno le piu giuste possibili
Aline e Christian

Momenti per riflettere e pregare
Un momento solo per te Abbiamo sottolineato alcune frasi della liturgia: scegli queste, oppure altre che ti suscitino il ricordo di
un’emozione o un racconto, una considerazione, un proposito:

Un momento solo per voi due Leggete assieme quello che prima avete annotato da soli. Spiegate cosa avete provato,
trovandone un significato condiviso:

Un momento per voi due con Dio Cercate ora di formulare una preghiera attinente alla vostra meditazione in cui possibilmente
siano contenuti i seguenti quattro momenti di invocazione:
¢ Ringraziamento per i doni (specificare quali...):

+ Conversione dalle mancanze (dolore, ravvedimento, propositi...):

KD

« Richiesta d’aiuto e della grazia (specificare quali...):

KD

« Invocazione della benedizione di Dio sulle persone e sulla coppia:

Per finire meditate questo pensiero di Padre Amorth :
“Non e Dio che ci manda all’inferno. Siamo noi che volontariamente ci andiamo.”
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